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      МЕНЮ          

                                           Закуски 

Сырное ассорти /250/55/20/ ..........................................360руб

/Сыры «Маасдам», «Пармеджано Риджано», «Мимолетто», 

«Дор блю» и «Голландский». Подается с медом, виноградом и грецкими орехами/

Содержание в 100гр: Б-18,2, Ж-22,5, У-0,5. Энергетическая ценность 310 КК.

Мясное ассорти /200/60/20/ ...........................................300руб

/Язык говяжий, буженина, рулет куриный, говядина сырокопченая. 

Подается с хреном со сливками, зернистой горчицей, помидорами-черри и зеленью/

Содержание в 100гр: Б-17,4, Ж-21,6, У-0,5. Энергетическая ценность 304 КК.

Семга по-домашнему /150/60/65/...................................260руб

/Семга с/с. Подается с зеленым маслом, сметаной, лимоном, маслинами, 

гренками и зеленью/

Содержание в 100гр: Б-20,8, Ж-15,1.Энергетическая ценность 219 КК.

Фруктовое ассорти  /575/..............................................200руб

/Яблоко, груша, апельсин, виноград, киви/

Содержание в 100гр: Б-0,5,  У-9,0. Энергетическая ценность 77 КК.

Овощное ассорти  /285/ .................................................150руб

/Помидоры, огурцы, перец болгарский, салат -лист, масло оливковое, зелень/

Содержание в 100гр: Б-4,2, У-3,6. Энергетическая ценность 19 КК.

                                         Веррины

Авокадо, лососем и творожным кремом /200/30/5/ ..290руб

/Авокадо, форель х/к, творог, сметана, сок лимона, зелень. 

Подается с лимоном и мариинским хлебом/

Содержание в 100гр: Б-7,5, Ж-6,0, У-0,5. Энергетическая ценность 189 КК.

С лососем и зеленым салатом /155/30/5/....................250руб

/Семга с/с, руккола, салат-лист, сок лайма, сливки, зелень. 

Подается с лаймом и мариинским хлебом/

Содержание в 100гр: Б-14,2, Ж-12,3, У-0,6. Энергетическая ценность 171 КК.

С креветками и молодой спаржей /215/30/30/.............240руб

/Креветки, спаржа, сливки, крем творожный, сок апельсина, зелень.

 Подаетя с апельсином и мариинским хлебом/

Содержание в 100гр: Б-11,2, Ж-5,6, У-0,9. Энергетическая ценность 106 КК.

С языком и сыром Маскарпоне /190/30/20/ .................220руб

/Язык говяжий, сыр «Маскарпоне», орех кедровый, салат лист, помидоры, 

масло оливковое, уксус винный, зелень. Подается с лимоном и мариинским хлебом/

Содержание в 100гр: Б-6,3, Ж-16,8, У-1,6. Энергетическая ценность 212 КК.

Цезарь /190/30/ ..................................................................160руб

/Филе куриное, салат- лист, помидоры, гренки чесночные, сыр «Пармезан», 

соус «Ницца», зелень. Подается с мариинским хлебом/

Содержание в 100гр: Б-12,6, Ж-5,8, У-4,7. Энергетическая ценность 225 КК.

                                         Жульены

С креветками /100/...........................................................120руб

/Креветки, лук репчатый, сыр, сливки, зелень, специи/

Содержание в 100гр: Б-13,4, Ж-11,9, У- 2,7.Энергетическая ценность 234Ккал.

С курицей /100/....................................................................85руб

/Филе куриное, лук репчатый, сыр, сливки, зелень, специи/

Содержание в 100гр: Б-10,1,Ж- 24,3,У- 2,1.Энергетическая ценность 348Ккал.

С грибами /100/...................................................................75руб

/Шампиньоны, лук репчатый, сыр, сливки, зелень, специи/

Содержание в 100гр: Б- 6,9,Ж-16,6,У- 2,0.Энергетическая ценность 261Ккал.

                                       Первые блюда

Суп-пюре из морепродуктов /200/8/20/ .......................220руб

/Семга, каракатица, креветки, лук репчатый, масло оливковое, вино белое, 

сливки, гренки чесночные/

Содержание в 100гр: Б- 8,3,Ж 13,4, У-20,7.Энергетическая ценность 238 Ккал

Суп-пюре с шампиньонами /270/1/20/ ...........................120 руб

/Шампиньоны, лук, морковь, картофель, масло оливковое,сливки, гренки чесночные, 

бульон куриный/

Содержание в 100гр: Б- 4,0,Ж- 6,4,У- 9,4.Энергетическая ценность 258 Ккал

Суп луковый /290/1/...........................................................120руб

/Лук репчатый, масло сливочное, бульон куриный, мука, сыр, вино белое, петрушка/

Содержание в 100гр: Б-3,8,Ж-7,5,У-10,3.Энергетическая ценность 211Ккал.

                                          Горячие блюда

Ребрышки молодого барашка /200/40/ ..........................420руб

/Баранина- корейка, орегано, розмарин, брусника, сахар, красное вино/

Содержание в 100гр: Б-22,9,Ж-27,9,У-5,8.Энергетическая ценность 370 Ккал.

Дорадо, фаршированное овощами /180/25/.................240руб

/Дорадо, перец болгарский, помидоры, лук репчатый, вино белое, лимон, 

маслины, зелень/

Содержание в 100гр: Б-13,8,Ж-3,3,У-1,1.Энергетическая ценность 99Ккал.

Утиная грудка в брусничном соусе /115/40/................220руб

/Утиная грудка, брусника, сахар, красное вино/

Содержание в 100гр: Б-16,7,Ж-14,2,У-10,3.Энергетическая ценность 244 Ккал.

Свинина с апельсинами /160/60/10/.................................210руб

/Карбонат, апельсины, мед, чеснок, маслины, оливки/

Содержание в 100гр: Б-9,5,Ж-21,4,У-9,6.Энергетическая ценность 211 Ккал.

Куриное филе в соусе «Провансаль» /130/100/20/ ......180руб

/Филе куриное, помидоры, чеснок, базилик, маслины, вино белое/

Содержание в 100гр: Б-10,0,Ж-4,4,У-1,6.Энергетическая ценность 114 Ккал.

                                             Гарниры

Овощи на гриле /150/.........................................................90руб

/Цукини, перец болгарский/

Содержание в 100гр: Б-0,6,Ж-3,3,У-6,0.Энергетическая ценность 56 Ккал.

Рис по-провански /150/......................................................60руб     

/Рис, помидоры, маслины/

Содержание в 100гр: Б-6,6,Ж-3,3,У-18,0.Энергетическая ценность 131 Ккал.

Картофель с грибами в сливках /150/..........................45руб

/Картофель, шампиньоны, лук репчатый, сливки/

Содержание в 100гр: Б-2,7,Ж-4,6,У-12,0.Энергетическая ценность 103 Ккал.

                                              Блины

С семгой /60/66/3/...............................................................90руб

/Тонкие французские блинчики, семга малосольная, масло сливочное/

Содержание в 100гр: Б- 9,7,Ж- 15,6,У-12,3.Энергетическая ценность 225 Ккал.

С ветчиной/60/115/............................................................90руб

/Блинчики с начинкой из карбоната и ветчины в сливочном соусе с сыром/

Содержание в 100гр: Б-14,9,Ж-20,00,У-8,9.Энергетическая ценность 274 Ккал.

С яблоками/60/100/10/60/..................................................60руб

/Тонкие французские блинчики с яблоками в карамели, с хрустящей 

сахарной посыпкой и шариком мороженого/

Содержание в 100гр: Б-2,5,Ж-5,4,У-29,7.Энергетическая ценность 172Ккал.

                                               Десерты

Гато с ежевикой /165/..................................................... 130руб

/Ежевика, ром «Баккарди», сливки, сметана, молоко сгущеное, декор гель, мак, 

глазурь шоколадная/

Содержание в 100гр: Б- 5,5,Ж- 12,1,У-27,9.Энергетическая ценность 266 Ккал.

Монблан клюквенный /200/..............................................120руб

/Клюква, сок виноградный, сливки, сахарная пудра, глазурь шоколадная/

Содержание в 100гр: Б- 9,7,Ж- 20,6,У-41,3.Энергетическая ценность 225 Ккал.

Крокан абрикосовый /120/................................................120руб

/Персик консервированный, ром «Баккарди», мед, масло сливочное, сахар, 

молоко сгущеное, конфитюр, мука, сливки/

Содержание в 100гр: Б-5,8,Ж-19,5,У-46,7.Энергетическая ценность 385 Ккал.

Твиль ореховый /70/ .........................................................90руб

/Сахар, яйцо куриное, мука в/с, паста фисташковая, сливки, орехи грецкие, фундук /

Содержание в 100гр: Б- 8,6,Ж- 24,3,У-34,3.Энергетическая ценность 381 Ккал.

Трюфель /170/.....................................................................80 руб

/Сливки, декор гель, глазурь шоколадная, какао, сахарная пудра, 

черешня коктейльная /

Содержание в 100гр: Б- 5,9,Ж- 20,3,У-43,1.Энергетическая ценность 379 Ккал.

                                               Кофе

Эспрессо классический/60мл./........................................80руб.

Содержание в 100 гр белков 2,1, жиров 2,1.Энергетическая ценность 30Ккал.

Эспрессо двойная порция/120мл./.................................120 руб.

Содержание в 100 гр белков 2,1, жиров 2,1.Энергетическая ценность 30Ккал.

Капуччино классический/150мл./.....................................80руб.

Содержание в 100 гр белков 3,1, жиров 3,9,углеводов 4,0.Энергетическая ценность 61Ккал.

Капуччино с добавками/150мл./.......................................90 руб.

Корица,ваниль,карамель.

Содержание в 100 гр белков 3,1, жиров 3,9,углеводов 4,0.Энергетическая ценность 61Ккал.

Кофе по-венски/150мл./.....................................................95 руб.

Эспрессо с нежными взбитыми сливками и корицей.

Содержание в 100 гр белков 2,1, жиров 12,2,углеводов 1,0.Энергетическая ценность 123Ккал

Американо/150мл./..............................................................85 руб.

Эспрессо с добавлением воды.

Содержание в 100 гр белков 1,0, жиров 1,0.Энергетическая ценность 12Ккал.

Латте классический/200мл./...........................................80 руб.

Эспрессо в сочетании с двойной порцией взбитого молока.

Содержание в 100 гр белков 3,2, жиров 2,9,углеводов 3,0.Энергетическая ценность 52Ккал.

Мокко/180мл./.......................................................................80 руб.

Эспрессо, взбитое молоко и горячий шоколад.

Содержание в 100 гр белков 2,9, жиров 3,1,углеводов 6,2.Энергетическая ценность 62Ккал.

Кофе по-турецки/60мл./....................................................70 руб.

Таинственный и загадочный, чарующий аромат Востока.

Содержание в 100 гр белков 2,3, жиров 2,1,углеводов 7,4.Энергетическая ценность 53Ккал.

Большая чашка горячего шоколада/150мл./.................80 руб.

Содержание в 100 гр белков 4,1, жиров 3,9,углеводов 20,3.Энергетическая ценность 127Ккал.

Горячий шоколад/60мл./....................................................45 руб.

Содержание в 100 гр белков 4,1, жиров 3,9,углеводов 20,3.Энергетическая ценность 127Ккал.

                                    Чай чёрный /350 мл./

Мокалбари............................................................................65 руб.

Чай со знаменитых высокогорных плантаций Индии.

Крепкий насыщенный чай с солодовым привкусом и ореховыми тонами.

                      Чай чёрный ароматизированный /350 мл./

Ирландский Виски..............................................................65 руб.

Благородный чай сорта Ассам с привкусом какао и

 ароматом ирландского виски.

                                     Чай зеленый /350 мл./

Фенси Сенча.........................................................................55 руб.

Китайский зеленый чай с тонизирующим действием и 

мягким шелковистым послевкусием.

                    Чай зеленый ароматизированный /350 мл./

Моргентау...........................................................................70 руб.

Нежный и терпкий чай с ароматом лепестков роз, подсолнуха и василька.

                                 Чай фруктовый /350 мл./

Гренис Гарден..................................................................100 руб.

Свежая фруктовая композиция с бурбонской ванилью.

Миндальный Сюрприз.......................................................80 руб.

Необыкновенный вкус неферментированного Ройбоша в сочетании 

с оригинальным ароматом яблока, запеченного с миндалем.

                          Безалкогольные кофейные напитки

Клубничный Бум/200мл./.................................................110 руб.

Кофе с ванильным мороженым, свежей клубникой, арбузным сиропом и 

взбитыми сливками.

Содержание в 100 гр белков 5,3, жиров 10,1,углеводов 22,5.Энергетическая ценность 219Ккал.

Мадам Коко/200мл./..........................................................110 руб.

Оригинальное сочетание кофе, мороженого, шоколада и кокосового сиропа.

Содержание в 100 гр белков 3,1, жиров 7,2,углеводов 19,4.Энергетическая ценность 175Ккал.

Гляссе Маркиза Ангелов/250мл./...................................110 руб.

Кофе Эспрессо с горячим шоколадом, взбитыми сливками  и мороженым.

Содержание в 100 гр белков 4,0, жиров 12,3,углеводов 23,5.Энергетическая ценность 215Ккал.

Мятный Шарм/200мл./.......................................................90 руб.

Легкий коктейль со вкусом кофе, шоколада и мяты.

Содержание в 100 гр белков 2,8, жиров 3,0,углеводов 14,5.Энергетическая ценность 91Ккал.

Французская Ваниль/150мл./............................................80 руб.

Ароматный кофе с ванильной пенкой.

Содержание в 100 гр белков 3,0, жиров 4,2,углеводов 7,1.Энергетическая ценность 78Ккал.

                                       Алкогольные коктейли

Глинтвейн/220мл./...........................................................160 руб.

Горячий фруктовый напиток на основе красного вина

поможет согреть Вас и поднять настроение.

Содержание в 100 гр белков 0,8, жиров 0,5,углеводов 4,0.Энергетическая ценность 48Ккал.

Апельсиновый модерн/280мл./......................................120 руб.

Согревающий коктейль на основе 

апельсинового сока, эспрессо и коньяка.

Содержание в 100 гр белков 1,0, жиров 0,5,углеводов 15,1.Энергетическая ценность 88Ккал.

Натюрель/210мл./............................................................100 руб.

Удивительное сочетание взбитого молока, кофе и коньяка.

Содержание в 100 гр белков 2,1, жиров 3,1,углеводов 10,2.Энергетическая ценность 101Ккал.

Шоколад-Бейлис/65мл./.....................................................60 руб.

Нежный шоколад, дополненный изысканным сливочно-кофейным ликером. 

Подается со взбитыми сливками.

Содержание в 100 гр белков 5,2, жиров 1,6,углеводов 0,8.Энергетическая ценность 16Ккал.

Французский шоколад/65мл./...........................................40 руб.

Классическое сочетание шоколада и коньяка. Подается со взбитыми сливками.

Содержание в 100 гр белков 3,1, жиров 8,3,углеводов 11,5.Энергетическая ценность 154Ккал.

                                             Мороженое

Фисташковое /60/...............................................................50 руб.

Содержание белков 2,3,жиров 7,8,углеводов 11,3.Энергетическая ценность 128 Ккал

Ваниль со сливками /60/....................................................40 руб.

Содержание белков 2,8,жиров 8,3,углеводов 12,3.Энергетическая ценность 139 Ккал

Ванильное /60/.....................................................................25 руб.

Содержание белков 1,9,жиров 5,3,углеводов 11,8.Энергетическая ценность 98,5 Ккал

Клубничное /60/...................................................................25 руб.

Содержание белков 2,0,жиров 4,8,углеводов 12.Энергетическая ценность 100 Ккал

Шоколадное /60/..................................................................25 руб.

Содержание белков 2,2,жиров 6,0,углеводов 12.Энергетическая ценность 111 Ккал

Топпинги к мороженому /15/.............................................25 руб.

Сиропы: карамельный, шоколадный, вишневый,

ванильный, арбузный, кокосовый,«Сладкая корица»,

«Ирландский крем», «Зеленая мята», сливки взбитые,

грецкие орехи, шоколад.

                                             Шоколад

Бабаевский

в ассортименте /100/........................................................80 руб.

                               Свежевыжатые соки/250мл./

Грейпфрутовый ……......................................................130 руб.

Содержание в 100 гр белков 0,5, жиров 0,1,углеводов 5,4.Энергетическая ценность 29Ккал.

Яблочный……....................................................................110 руб.

Содержание в 100 гр белков 0,5, жиров 0,3,углеводов 7,4.Энергетическая ценность 36Ккал.

Апельсиновый ……............................................................90 руб.

Содержание в 100 гр белков 0,6, жиров 0,1,углеводов 1,4.Энергетическая ценность 29Ккал.

Яблочно-морковный……………........................................90 руб.

Содержание в 100 гр белков 0,6, жиров 0,1,углеводов 5,1.Энергетическая ценность 25Ккал.

Морковный………................................................................80 руб.

Содержание в 100 гр белков 1,1, жиров 0,1, углеводов 12,2.Энергетическая ценность 46Ккал.

                               Фруктовые соки/200 мл./

Сок «J-7» ( в ассортименте) ..........................................35 руб.

                          Газированные напитки/250мл./

Кока -кола 0,25л...................................................................60 руб.

Фанта 0,25л.........................................................................60 руб.

Спрайт 0,25л.......................................................................60 руб.

Швепс 0,25л.........................................................................60 руб.

                                     Минеральная вода

Перье газированная 0,33л................................................80 руб.

Нарзан 0,5л...........................................................................65 руб.

Бонаква  0,5л.......................................................................35 руб.

                      Шампанские и игристые вина /750 мл./                 

Асти Мартини................................................................1200 руб.

Сладкое, 7,5%, Италия

Золотая коллекция.........................................................400 руб. 

брют, п/сладкое, 10,5-12,5%, Россия

Советское шампанское..................................................300 руб.

п/сухое, п/сладкое, 10,5-12,5%, Россия


                                     Вино по бокалам

                                   Вино белое /100 мл./

Вина Тендида......................................................................70 руб.

п/сухое, 12%, Испания   

Бонжур.................................................................................60 руб.

сухое, 11%,Франция

Молоко любимой женщины.............................................55 руб.

п/сладкое, 8,5%, Германия

Селексьон............................................................................50 руб.

сухое, п/сладкое, 11,5%,Франция

                                Вино красное /100 мл./

Вина Тендида......................................................................70 руб.

п/сухое, 12%, Испания 

Кадарка................................................................................70 руб.

п/сладкое,10%, Германия

Бонжур.................................................................................60 руб.

сухое, 11%,Франция

Селексьон............................................................................50 руб.

сухое, п/сладкое, 11,5%, Франция                                 

                                 Вино белое /750 мл./

 Дурт Гран Терруар Бордо..............................................950 руб.

Полусладкое, 11%, Франция.

Кюве 202 Пьер Резерв......................................................550 руб.

Сухое, 11%,  Франция.

Вина Тендида.....................................................................500 руб.

Полусухое, полусладкое, 12%, Испания.

Молоко Мадонны..............................................................460 руб.

Полусладкое, 9,5%, Германия.

Ламбруска...........................................................................450 руб.

Полусладкое, 8%, Италия.

                                              Вино красное /750 мл./

Шато Гаррига Сэн Мартэн Бордо 2008......................600 руб.

Сухое, 12,5%, Франция.

Кадарка...............................................................................550 руб.

Полусладкое, 10,5%, Германия.

Вина Тендида.....................................................................500 руб.

Полусухое, полусладкое, 12%, Испания.

Ламбруска...........................................................................450 руб.

Полусладкое, 8%, Италия.

                                                      Текила /50 мл./

Ольмека Золотая ............................................................175 руб.

38%, Мексика

Ольмека Серебряная.......................................................165 руб.

38%, Мексика

                                          Ликер /50 мл./

Бейлис................................................................................120 руб.

17%, Ирландия

                                          Водка /50 мл./

Белуга.................................................................................150 руб.

40%, Россия 

Русский стандарт Платинум.........................................80 руб.

Россия

Пять озер……………………………………………………….40 руб.

40%, Россия

                                           Пиво /330 мл./

Корона Экстра……………………………………………….135 руб.

4,6%, Мексика

Крушовица темное………………………………………....110 руб.

3,8%, Чехия

Крушовица светлое ……………………………………….110 руб.

3,8%, Чехия

Миллер………………………………………………………......65 руб.

4,4%, Россия

                                         Аперитив /50 мл./

Мартини Бианко.................................................................60 руб.

16%, Италия

Мартини Экстра Драй………………………………….......60 руб.

18%, Италия

                                       Коньяк, бренди /50 мл./

Хеннесси VSOP……………………………………………….460 руб.

40%, Франция

Хеннесси VS…………………………………………………..400 руб.

40%, Франция

Ной Классик 10лет………………………………………….250 руб.

40%, Армения

                                             Виски /50 мл./

Чивас Ригал Премиум 12лет……………………………..200 руб.

40%, Шотландия

Джемесон Айриш…………………………………………….100 руб.

40%, Ирландия

                                               Ром /50 мл./

Бакарди Супериор………………………………………......100 руб.

40%, Карта Бланка,  Куба                            

